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Gabriele Valli

Cellulare:

Febbraio 2016 ad oggi

Dirigente medico | livello

Medico di- medicina d'urgenza e PS.

Ospedale S Giovanni - Addolorata. Via Amba Aradam, 9— 00182 Roma.

Medicina d'Emergenza

Agosto 2009 a Febbraio 2016

Dirigente medico | livello

Medico di medicina d'urgenza e PS.

Ospedale G.B. Grassi — Ostia — ASL RMD. Via Gian Carlo Passeroni, 28, Roma. Dove ha ricoperto
lincarico di ingresso “gestione clinica € lo sviluppo di protocolli applicativi di pazienti affetti da
patologie respiratorie con particolare riguardo alla gestione ed il trattamento dellinsufficienza
respiratoria”.

Medicina d’emergenza

Novembre 2014 ad Agosto 2015 .

Consultant presso il Medical Service dell’Agenzia ONU - Food and Agricolture Organization

Medico presso il servizio clinico della FAO con incarico di valutazione clinica e supporto al personale
dipendente, gestione delle emergenze mediche del personale in servizio presso la sede e supporto
medico ai pazienti in viaggio di lavoro. Eventuale supporto ai servizi medici IFAD e WFP, se
necessario.

FAO Medical Service, B104 — Viale delle Terme di Caracalla — 00153 Rome
Medicina Clinica — Medicina del Lavoro — Medicina dei Viaggi

Marzo-Agosto 2013

Consultant presso il Medical Service del’Agenzia ONU — World Food Programme

Responsabile del progetto di per lo screening e per la promozione della salute per i dipendenti del
WEFP. Nell'ambito del progetto ho curato la stesura del “WFP Health Appraisal Survey Report: 2013, il
censimento sullo stato di salute dei dipendenti WFP.

WFP Medical Service, Via Cesare Giulio Viola 68, Parco dei Medici - 00148 - Roma
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Medicina Preventiva — Medicina del Lavoro — Medicina dei Viaggi

Febbraio 2006 — Agosto 2009

Dirigente medico | livello

Medico di medicina d'urgenza e PS.

Ospedale Colombo di Velletri, ASL RMH. Via Orti Ginnetti, 7 00049 Velletri (Roma)
Medicina d'emergenza '

Dicembre 2017
Master in Management ed Economia in Sanita

Master Universitario Il Livello in Management ed Economia in Sanita. Tesi di Master “Analisi dei costi
di gestione del paziente critico nel DEA di Il Livello del S. Giovanni Addolorata di Roma”. Voto
110/110

Universita di Roma “Tor Vergata”, Facolta di Economia e Commercio, prof. Spandonaro

Novembre 2014
Dottorato di Ricerca

Dottorato di ricerca in fisiopatologia cardiorespiratoria. Tesi di dottorato su “Valutazione del
rendimento energetico allo sforzo attraverso un nuovo approccio metodologico nei pazienti affetti da
ipertensione polmonare primitiva. Implicazione sulla valutazione della gravita della malattia e sulla
prognosi”

Universita di Roma “Sapienza”, Dipartimento di cardiologia.
Novembre 2005

Specializzazione in Medicina Interna indirizzo Medicina d’Emergenza

Scuola di specializzazione medica su argomenti di medicina interna, medicina d'urgenza e malattie
infettive e dell'apparato respiratorio.
Tesi di specializzazione sperimentale “Adattamento ventilatorio e renale all’alta quota”, voto 70/70

Universita “Sapienza”di Roma, dipartimento di Medicina Clinica

Novembre 2000

Laurea in .Medicina e Chirurgia

Tesi di laurea sperimentale: “Shuttle test verso Six Minute Walking Test nella valutazione della
tolleranza all'esercizio nei pazienti con bronco pneumopatia cronica ostruttiva (BPCOY", voto 110/110
e lode

Universita “Sapienza” di Roma, dipartimento di Medicina Clinica

ITALIANO
INGLESE, SPAGNOLO
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Letturitia Interazione orale Produzione orale
EN C1 c1 C1 C1 C1
SP C1 c1 B2 B2 B1
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777 citazioni (387 dal 2013); H-Index 13 (google scholar and scopus)

Responsabile e Primo Investigatore dello studio multicentrico NIV-SIMEU Lazio, con centro
Coordinatore I’Azienda Ospedaliera S. Giovanni Addolorata e approvato dal Comitato Etico
Lazio 2 il 13.7.2017 (Protocollo 0118467/2017).

Responsabile sala d’emergenza con provata capacita di coordinamento del personale anche in
situazioni di emergenza (gruppi di 4/5 persone). La gestione delle emergenze € parte integrante del
proprio lavoro routinario presso il dipartimento d'emergenza

Ho lavorato pill volte in collaborazione per la ricerca con diversi gruppi universitari:

a) Universita La Sapienza di Roma, Dipartimento di Medicina Clinica, Prof. Paolo Palange, per lo
studio della fisiologia dell'esercizio e delle limitazioni funzionali correlate alla Bronchite Cronica

Ostruttiva.

b)  Universita La Sapienza di Roma Dipartimento di malattie del’apparato Cardiovascolare e
Respiratorie, per lo studio della limitazione funzionale e dei fattori prognostici nell'ipertensione
polmonare primitiva.

¢) Universita di Firenze per lo studio della meccanica respiratoria e della fisiologia del pattern
respiratorio in soggetti affetti da diverse patologie cardiorespiratorie (BPCO, Asma, Ipertensione

Polmonare ed obesita);

d)  Universita di Milano, Palermo, Ferrara, Leeds € CNR nell’'ambito della ricerca sull'adattamento
allipossia ipobarica e alla quota; con il dipartimento di malattie cardiovascolari dell'Universita di
Roma per lo studio dell'ipertensione polmonare primitiva.

Ho partecipato come responsabile della ricerca a due spedizioni scientifiche condotte in Himalaya
NEPAL, presso la Piramide del CNR nellambito di studi sull’adattamento allalta quota (Progetto Ev-
K2-CNR).

Dal 2018 ha assunto la carica di Responsabile del Centro Studi Regionale della Societa
Scientifica di Medicina di Emergenza ed Urgenza (SIMEU: Societa Italiana di Medicina

d’Emergenza ed Urgenza)

Dal 2014 fa parte del Direttivo Regionale SIMEU all'interno del quale si & occupato del coordinamento
del gruppo di lavoro sulle insufficienze respiratorie e si & fatto promotore come Investigatore
responsabile, dello studio multicentrico NIV — SIMEU Lazio 2017, sull'uso della Ventilazione non
Invasiva nel dipartimento d’emergenza.

capacita di analisi statistica. ACLS e BLS provider. In affiancamento come Formatore SIMEU per 'uso
della NIV in emergenza.

WORD, EXCEL, POWERPOINT, SPSS.
Durante P'attivita di ricerca svolta nel dottorato.

Iscritto alla SIMEU — societa scientifica di medicina Emergenza Urgenza e Membro del direttivo
Regionale della SIMEU Lazio dal 2014 e responsabile del gruppo di lavoro sulle insufficienze
respiratorie -

Iscritto CISL dal 2017.



Relazioni a Congressi | — 8-9.06.2018 — Relatore presso il Congresso AIPO — “Hot Topics in Pneumologia” in qualita di
relatore — “Il test da sforzo cardiopolmonare: applicazioni cliniche”.

—  25.05.2018 - Relatore presso il Congresso Nazionale SIMEU - “ipossia: dalla ricerca di base alla
sala d’emergenza *

— 25052018 — Relatore presso il Congresso Nazionale SIMEU - “Impatto Economico E
Caratteristiche Cliniche Dei Pazienti Che Stazionano In Sala Rossa”

— 13.04.2018 — Relatore presso il corso “EAB, equilibrio idro-elettrolitico & scambi gassosi nel
paziente critico”, presso la Scuola Medica Ospedaliera di Roma - “Scambi gassosi a grandi
altezze”

— 13.04.2018 — Relatore presso il corso “EAB, equilibrio idro-elettrolitico & scambi gassosi nel
paziente critico”, presso la Scuola Medica Ospedaliera di Roma — “Un sistema rapido di lettura
del’lEGA” ‘

~ 01.03.2018 — Relatore presso il Seminario NIV presso Ili clinica Medica — Policlinico Umberto | -

_ Universita La Sapienza di Roma — “Fattore che influenzano il successo terapeutico della NIV".

— 24.11.2017 — Relatore presso il Corso VENTILAZIONE MECCANICA: NON SOLO TECNICA.....
ANCHE SCELTA ETICA, presso la Scuola Medica Ospedaliera di Roma — “NIV in Insufficienza
Respiratoria acuta ipossiemica: gestione in Dipartimento di Emergenza”

— 17.11.2017 - Relatore presso il Congresso Regionale SIMEU Lazio — “Studio NIV-SIMEU Lazio
2017

— 12.10.2017 — Relatore presso il V Corso interdisciplinare di medicina Respiratoria — Attrezzature
e Protocolli.

— 552017 - Relatore presso il corso “EQUILIBRIO ACIDO-BASE, IDRO-ELETTROLITICO E
SCAMBI GASSOSI NEL PAZIENTE CRITICO”, presso la Scuola Medica Ospedaliera di Roma —
“un sistema rapido di lettura dell'emogasanalisi”

— 55.2017 — Relatore presso il corso “Equilibrio Acido-Base, Idro-elettrolitico e scambi gassosi nel
paziente critico”, presso la Scuola Medica Ospedaliera di Roma - “Ruolo del microcircolo
nell'ipossia tissutale” ‘ .

—  23-25.03.2017 — Istruttore in affiancamento e relatore presso il corso: “Dalla CPAP alla NIV-
Trattamento dellinsufficienza respiraotoria acuta in emergenza”

— 18.11.2016 — Relatore presso il congresso SIMEU Nazionale 2016 — “Progetto NSTEMI-Lazio
2015. Effetto di interventi mirati di formazione del personale dedicato all’emergenza
sull'aderenza alle linee guida sul trattamento della- sindrome coronarica acuta senza sopra-
slivellamento del tratto ST.

— 18.11.2016 — Relatore presso il congresso nazionale SIMEU 2016 — “Le emergenze degli
ambienti estremi: la malattia da alta quota”.

— 1-3.12.2016 — Relatore e Docente in affiancamento al corso SIMEU: “Dalla CPAP alla NIV*

— 6-8.042016 — Docente presso il corso interdisciplinare “Sullequilibrio acido-base, idro-
elettrolitico e scambi gassosi nel paziente critico”.

— 23.10.2015 al 4.12.2015 Docente presso il corso: “L'insufficienza respiratoria acuta e cronica,
percorsi clinico-assistenziali-diagnostici-riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura®

— 10.10.2014-20.12.2014 Docente presso il corso teorico-pratico in medicina Respiratoria:
“Percorsi clinico-assistenziali-diagnostici-riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura”, presso la
scuola medica ospedaliera.

—  14.10.2013-14.12.2013. Docente presso il corso: “L'A, B, C, della ventilazione artificiale. Percorsi
clinico-assistenziali-diagnostici-riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura” presso la Scuola
Medica Ospedaliera.

— 4.11.2011-17.12.2011 Docente presso il corso: “Corso di area critica respiratoria: Insufficienza
respiratoria acuta e cronica- aspetti teorico-pratici” presso la Scuola Medica Ospedaliera.

—  24.04.2010 - Relatore presso il congresso dal titolo “Tra Cuore e Polmone, aspetti teorico pratici
nella diagnosi e nel trattamento della Ipertensione Pimonare”, presso Oliena, Hotel su Gologone.

— 29-30.04.2010 — Relatore presso il corso teorico-pratico Comparing Spanish and Italian
Experiences — Workshop in Respiratory Diseases Improving Medical Expertise.

—19-20.10.2009 — La Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO): inquadramento diagnostico
e corretta gestione terapeutica” tenutosi presso Policlinico Umberto 1.

—  25-26.01.2008 — Relatore presso il congresso: “Patologie croniche sociali emergenti”, tenutosi
presso I'azienda Policlinico Umberto .

— 10-11.11.2008. Relatore presso il corso: “Il Test da Sforzo cardiopolmonare — Workshop
interdisciplinare” presso 'Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata.

—  25-28.09.2008 — Relatore presso il congresso “Il Polmone nello Sport” tenutosi presso il Centro
Ettore Majorana, Erice (TP).
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Corsi di Aggiornamento

Pagina 4/7 - Curriculum vitae di
Valli Gabriele

Professore a Contratto nel corso di laurea di Fisioterapia, sede periferica di Bracciano dell'Universita
Sapienza di Roma per l'insegnamento delle malattie respiratorie per 12 ore complessive, anno
accademico 2017-2018 '

Professore a Confratto nel corso di laurea di Fisioterapia, sede periferica di Bracciano dell'Universita
Sapienza di Roma, per linsegnamento delle malattie respiratorie, per 12 ore complessive, anno
accademico 2016-2017.

Professore a Contratto nel corso di laurea di Fisioterapia, sede periferica di Bracciano dell’'Universita
Sapienza di Roma, per I'nsegnamento delle malattie respiratorie, per 12 ore complessive, anno
accademico 2015-2016.

Professore a Contratto nel corso di laurea triennale in scienze infermieristiche dell'Universita di Tor
Vergata, per il corso integrato di Biofisica e Fisiologia 1° anno, 1° e 2° semestre, per I'insegnamento
della Fisica (36 ore complessive), anno accademico 2011-2012.

Professore a Contratto nel corso di laurea triennale in scienze infermieristiche delluniversita di Tor

Vergata per 'insegnamento della Fisiologia 2, per 30 ore complessive, | anno di corso, 2° semestre,
anno accademico 2011-2012.

Dal 2017 in affiancamento come istruttore SIMEU per I'insegnamento dell'uso della ventilazione non
invasiva in Emergenza-Urgenza.

2016 Corso “Ecografia in urgenza” presso S. Maria Nuova - Firenze — ente organizzatore: SIMEU
17-18.06.2015 - BLS-D, ACLS, PBLS provider, ceriificato dall’American Heart Association.

2011 Corso/Master "Ecocardiografia Clinica" organizzato da IAF, Prof. Minardi, presso S.Camillo-
Forlaninini.

2008 Corso on-line su “Medical writing in pneumology”, ERMENEIA
2007 Corso pratico di gestione del paziente B.P.C.0., organizzato da F.A.D.O.I.

2006 Corso di aggiornamento su “Le Emergenze...Emergenti’, organizzato da medlearning con il
patrocinio della S.I.M.E.U.

2006 Corso Romaurgenza modulo Trauma-Tossicologia con il conseguimento di certificato di
esecutore.

2005 Corso ecocardiografia, livello Base.

2004 3° Corso Annuale AIPO su esercizio.

2003 European Respiratory Society Course “Exercise physiopathology”, Florence.

2002 2° Corso annuale AIPO di Fisiopatologia Respiratoria su “Scambi Gassosi e diffusione”

2000 1° Corso annuale AIPO di Fisiopatologia Respiratoria su “Spirometria e Test di Stimolazione
Bronchiale”.
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Pubblicazioni:

Marigliano B, Valli G,-Antonelli Incalzi R, Ruggieri MP. Therapeutic dilemma in disseminated
intravascular coagulation: primary myelofibrosis is not a single disease. Italian J Emerg Med
3/2017 (Ott 2017). doi: 10.23832/ITIEM.2017.023

Badagliacca R, Papa S, Valli G, Pezzuto B, Poscia R, Reali M, Manzi G, Giannetta E, Berardi D,
Sciomer S, Palange P, Fedele F, Naeije R, Vizza CD. Right ventricular dyssynchrony and
exercise capacity in idiopathic pulmonary arterial hypertension. Eur Respir J. 2017 Jun
1;49(6). pii: 1601419. doi: 10.1183/13993003.01419-2016. Print 2017 Jun. PubMed PMID:
28572118.

Badagliacca R, Reali M, Poscia R, Pezzuto B, Papa S, Mezzapesa M, Nocioni M, Valli G,
Giannetta E, Sciomer S, lacoboni C, Fedele F, Vizza CD. Letter to the editor about the paper
“Right ventricular dyssynchrony predicts clinical outcomes in patients with pulmonary
hypertension” by Murata et al. Int J Cardiol. 2017 May 1;234:128.

G Valli, MP Ruggieri, P Arbo, L Cipollone, FR Pugliese, on behalf of Italian Society of
Emergency-Urgency Medicine (SIMEU), section of Lazio. Adherence to guidelines is reduced
in patients who delayed revascularization after an acute coronary syndrome without ST
elevation. Italian J Emerg Med 3/2016 (Ott). ISSN 2532-1285.

Badagliacca R, Papa S, Valli G, Pezzuto B, Poscia R, Manzi G, Giannetta E, Sciomer S, Palange
P, Naeije R, Fedele F, Vizza CD. Echocardiography Combined With Cardiopulmonary Exercise
Testing for the Prediction of Outcome in Idiopathic Pulmonary Arterial Hypertension. Chest.
2016 Dec;150(6):1313-1322.

Valli G, De Marco F, Spina MT, Valeriano V, Rosa A, Minerva V, Mirante E, Ruggieri MP,
Pugliese FR; Italian Society of Emergency-Urgency Medicine (SIMEU). A pilot study on the
application of the current European guidelines for the management of acute coronary
syndrome without elevation of ST segment (NSTEMI) in the Emergency Department setting
in the Italian region Lazio. Monaldi Arch Chest Dis. 2014 Dec;82(4):175-82.

Badagliacca R, Reali M, Poscia R, Pezzuto B, Papa S, Mezzapesa M, Nocioni M, Valli G,
Giannetta E, Sciomer S, lacoboni C, Fedele F, Vizza CD. Right Intraventricular Dyssynchrony
in Idiopathic, Heritable, and Anorexigen-Induced Pulmonary Arterial Hypertension: Clinical
Impact and Reversibility. JACC Cardiovasc Imaging. 2015 May 5. pii: $1936-878X(15)00184-
9. doi:10.1016/j.jcmg.2015.02.009.

Morici G, Bonanno A, Licciardi A, Valli G, Passino C, Bonardi D, Locorotondo N, Profita M,
Palange P, Cogo A, Bonsignore MR. Plasma leptin and vascular endothelial growth factor
(VEGF) in normal subjects at high altitude (5050 m). Arch Physiol Biochem. 2013
Dec;119(5):219-24.

Goldoni Laestadius J, Cao Y, Denton G, Valli G. WFP health appraisal survey report 2013.
WEFP, 2013; Rome — ltaly

Valli G, Internullo M, Ferrazza AM, Onorati P, Cogo A and Palange P . Minute ventilation
and heart rate relationship for estimation of the ventilatory compensation point at high
altitude: a pilot study. Extreme Physiology & Medicine 2013, 2:7

Badagliacca R, Poscia R, Pezzuto B, Papa S, Nona A, Mancone M, Mezzapesa M, Nocioni M,
Sciomer S, Valli G, Cedrone N, Fedele F, Vizza CD. Pulmonary arterial dilatation in
pulmonary hypertension: prevalence and prognostic relevance. Cardiology.
2012;121(2):76-82. Epub 2012 Mar 15

Badagliacca R, Pezzuto B, Poscia R, Mancone M, Papa S, Marcon S, Valli G, Sardella G,
Ferrante F, lacoboni C, Parola D, Fedele F, Vizza CD. Prognostic factors in severe pulmonary
hypertension patients who need parenteral prostanoid therapy: The impact of late
referral. J Heart Lung Transplant. 2012 Jan 28.

Onorati P, Martolini D, Valli G, Laveneziana P, Marinelli P, Angelici E, Palange P. A
Simplified Approach for the Estimation of the Ventilatory Compensation Point. Med Sci
Sports Exerc. 2011 Sep 16

Paoletti P, De Filippis F, Fraioli F, Cinquanta A, Valli G, Laveneziana P, Vaccaro F, Martolini

D, Palange P. Cardiopulmonary exercise testing (CPET) in pulmonary emphysema. Respir
Physiol Neurobiol. 2011 Dec 15;179(2-3):167-73.
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valli G, Cogo A, Passino C, Bonardi D, Morici G, Fasano V, Agnesi M, Bernardi L, Ferrazza
AM, Ward SA, Palange P. Exercise intolerance at high altitude (5050m): Critical power and
W'. Respir Physiol Neurobiol. 2011 Aug 15;177(3):333-41. Epub 2011 May 19.

Laveneziana P, Valli G, Onorati P, Paoletti P, Ferrazza AM, Palange P. Effect of heliox on
heart rate kinetics and dynamic hyperinflation during high-intensity exercise in COPD. Eur J
Appl Physiol. 2010 Sep 18.

Ferrazza AM, Martolini D, Valli G, Palange P. Cardiopulmonary exercise testing in the
functional and prognostic evaluation of patients with pulmonary diseases. Respiration.
2009;77(1):3-17. Epub 2009 Jan 14.

Pomidori L, Bonardi D, Campigotto F, Fasano V, Gennari A, Valli G, Palange P, Cogo A. The
hypoxic profile during trekking to the Pyramid Laboratory. High Alt Med & Biol 2009;
10(3):233-237.

Onorati P, Martolini D, Ora J, Valli G, Fedeli A, Palange P. Estimation of the exercise
ventilatory compensation point by the analysis of the relationship between minute
ventilation and heart rate. Eur J Appl Physiol. 2008 Sep;104(1):87-94. Epub 2008 Jun 14.

G. Valli, D. Bonardi, F. Campigotto, V. Fasano, A. Gennai, L. Pomidori, A. Cogo, P. Palange.
Relationship between individual ventilatory response and acute renal water excretion at
high altitude. Resp Physiol and Neurobiol, 2008 apr. 30.

Romagnoli I, Laveneziana P, Clini EM, Palange P, Valli G, de Blasio F, Gigliotti F, Scano G.
Role of hyperinflation vs. deflation on dyspnoea in severely to extremely obese subjects.
Acta Physiol (Oxf). 2008 Apr 10.

P. Palange, R. Antonucci, G. Valli. Exercise testing in the prognostic evalutation of patients
with lung and heart diseases. Respir Mon, 2007; 40: 195-207.

G. Valli, CD Vizza, P. Onorati, R. Badagliacca, R. Ciuffa, R. Poscia, F. Brandimarte, F. Fedele, P.
Serra, P. Palange. Pathophysiological adaptations to walking and cycling in primary
pulmonary hypertension. Eur J Appl Physiol, 2007. DOI 10.1007/s00421-007-0600-y.

G. Valli, P. Paoletti, D. Savi, D. Martolini, P.Palange. Heliox in clinical practice. Mo.naldi Arch
Chest Dis 2007, 67:3, 159-164.

G. Valli, Fedeli A, Antonucci R, Paoletti P, Palange P. Water and sodium imbalance in COPD
patients. Monaldi Arch Chest Dis. 2004 Apr-Jun;61(2):112-6.

P. Palange, G. Valli, P. Onorati, R. Antonucci, P. Paoletti, A. Rosato, F. Manfredi, and P. Serra.
“Effect of heliox on lung dynamic hyperinflation, dyspnea, and exercise endurance capacity
in COPD patients”. J Appl Physiol, Nov 2004; 97: 1637 - 1642. :

P.Palange, G. Valli, R. Antonucci. “Impairment e disability in riabilitazione respiratoria.
Rivista Italiana di fisioterapia e riabilitazione respiratoria. Anno II, Giu 2003; Suppl 2: 6-9.

P. Onorati, R. Antonucci, G. Valli, E. Berton, F. De Marco, P. Serra, P. Palange. “Non-invasive
evaluation of gas exchange during a shuttle walking test vs. a 6-min walking test to assess
exercise tolerance in COPD patients. Eur J Appl Physiol, 2003; 89(3-4):331-6.

Autorizzo il frattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. (facoltativo, v. istruzioni)

Roma, 30.07.2018
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