I numeri del tumore della mammella in provincia di Latina
( Fabio Pannozzo, Direttore del registro tumori di popolazione della provincia di Latina)

Nella Provincia di Latina vengono diagnosticati ogni anno circa 350 casi di tumori della mammella,
guasi un nuovo caso ogni giorno. Tra le donne esso rappresenta il 27% di tutti i tumori maligni, e
resta sempre il primo in assoluto, seguito dai tumori del colon-retto (11,2%), e della tiroide (8,7%).

Dal 2001 al 2006 il tumore mammario ha fatto registrare un incremento dell’incidenza per poi
arrestarsi e tendenzialmente assestarsi dal 2010, con un tasso di incidenza intorno ai 100 casi x
100.000 abitanti. A circa sette anni dall’inizio dei programmi organizzati di screening, che é rivolto
alla fascia d’eta 50-69, sembra quindi stabilizzarsi in provincia di Latina, I'aumento di nuovi casi di
tumore mammario femminile.

I 28% dei casi si registra perod sotto i 50 anni, ed in questi casi i tumori si mostrano piu aggressivi.
Anche in questa fetta di popolazione lincremento verificatosi fino al 2008 (intorno a
30casix100mila donne residenti) sembra pero stabilizzarsi nell’ultimo periodo.

La popolazione del distretto nord della Provincia di Latina presenta un rischio di ammalare di
cancro piu elevato rispetto alla popolazione del sud pontino.

La sopravvivenza a 5 anni dalla diagnosi & in costante crescita dal 2000 ad oggi, attestandosi negli
ultimi anni rilevati intorno al’87% come per la media nazionale.

Nei 33 Comuni del territorio della Asl di Latina, al gennaio 2012, erano 3124 le donne viventi dopo
una diagnosi di tumore al seno avvenuta negli ultimi 15 anni e 1472 quelle viventi con diagnosi
nei 5 anni precedenti.

Pur rappresentando anche nella nostra provincia la prima causa di decesso tra le neoplasie
femminili (circa 100 morti all’anno per il 16% della mortalita tumorale), il cancro alla mammella
conferma anno dopo anno una riduzione del tasso di mortalita.

Tale andamento favorevole si spiega con I'introduzione di terapie sistemiche adiuvanti sempre piu
mirate e soprattutto con la diffusione dei programmi di screening tramite mammografia che
favoriscono diagnosi in stadi precoci di malattia e quindi in forme meno invasive.

Nel 2013 sono stati effettuati, sulle donne residenti nella nostra azienda, 435 interventi per
diagnosi di tumore della mammella, di cui circa il 60% fuori dall’azienda. Delle pazienti operate
all'interno dell’azienda, oltre il 65% e stato operato presso il PO Nord.

La minore migrazione rilevata nelle pazienti diagnosticate dallo screening rispetto a quelle con
diagnosi fuori screening, conferma I'importanza della presa in carico dal momento della diagnosi.
L'istituzione di una breast unit aziendale garantisce alle donne con diagnosi di tumore della
mammella un percorso ottimale omogeneo all’interno dell’Azienda.



Fig.1 Trend del tasso di Incidenza stdx100mila per Tumore della Mammella femminile in provincia
di Latina, per eta.
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Tab.2 Tassi Stdx100mila/Eu e Casi prevalenti dal 2006 2011
Incidenza Mortalita N° casi Prevalenti a 10 anni
Aprilia 96,9 18,5 296
Latina 114,2 25,1 656
Sezze 93,4 27,7 100
Fondi 84,8 18,2 144
Provincia 94,6 20,7 2511
Tassi std dal 2006 al 2011 confronti in provincia di Latina
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