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Cos'e I'Ospedale di
Comunita?

L'Ospedale di Comunita (OdC) di Gaeta € una struttura sanitaria di ricovero
della rete territoriale che svolge una funzione intermedia tra il domicilio e
l'ospedale. Situato in via Salita Cappuccini, al secondo piano del complesso di
Gaeta, I'OdC ¢ parte integrante del Distretto 5 e si rivolge a una popolazione di
circa 29.851 abitanti dei comuni di Gaeta e ltri.

Il suo obiettivo primario & evitare ricoveri ospedalieri impropri e favorire
dimissioni protette in luoghi idonei alla stabilizzazione clinica e al recupero
dell'autonomia, il piu vicino possibile al domicilio del paziente. La struttura

¢ priva di barriere architettoniche e dispone di 20 posti letto, articolati in
camere da uno a quattro letti, tutte dotate di servizi igienici attrezzati per la non
autosufficienza.

La struttura & inoltre dotata di spazi comuni per la socializzazione, un‘area
soggiorno per il consumo dei pasti e servizi generali condivisi come cucina

e lavanderia, pensati per rendere la degenza il piu possibile vicina alla
dimensione domestica.

L'Ospedale di Comunita di Gaeta é aperto tuttii giorni dal lunedi alla
domenica 24 ore su 24



L'accesso all'OdC avviene su prescrizione del Medico di Medicina
Generale, dello Specialista Territoriale o del Medico Ospedaliero per
ricoveri di durata massima di 30 giorni

Chi puo accedere?

Il servizio & rivolto a pazienti fragili con patologie croniche riacutizzate

o a persone clinicamente stabili provenienti da reparti ospedalieri che
necessitano di un periodo di stabilizzazione prima del ritorno a casa
Criteri clinici di inclusione:

Per I'accoglienza é richiesta una stabilita clinica verificata tramite parametri
oggettivi, nello specifico un Indice di Instabilita Clinica (MEWS) con
punteggio = 2 e un Indice di Dipendenza Assistenziale (IDA) = 2

"L'Ospedale di Comunita e un luo-
go di cura di prossimita, concepito
comepontetral'ospedaleeil proprio
domicilio per garantire la continuita
dell'assistenza e favorire il recupe-
ro dell'autonomia in un ambiente si-
curo e vicino ai propri affetti.”



Percorsidi Cura e Servizi
Offerti

L'attivita clinica si basa su un Progetto di Assistenza Individuale (PAI) che
integra prestazioni infermieristiche, mediche e riabilitative. Il personale
riabilitativo si occupa della valutazione funzionale e dei programmi di
mobilizzazione precoce, addestrando contemporaneamente il paziente e i
caregiver all'uso di ausili per favorire un rientro sicuro al domicilio.

La struttura assicura inoltre I'accesso a prestazioni diagnostiche di base,
come esami ematochimici ed ECG, e gestisce terapie complesse, tra cui
ossigenoterapia e nutrizione parenterale. Ogni percorso e supportato da

una cartella clinico-assistenziale informatizzata e connessa al Fascicolo
Sanitario Elettronico (FSE), garantendo che le informazioni sanitarie seguano
il paziente in ogni fase del percorso di cura.

Assistenza Sanitaria e Infermieristica
E il cuore della struttura, garantita 24 ore su 24, 7 giorni su 7
Cosa offriamo: Sorveglianza continua, gestione delle terapie
farmacologiche, monitoraggio dei parametri vitali € gestione di presidi

complessi (cateteri, stomie, ossigenoterapia)

Equipe: Il servizio € assicurato da 7-9 infermieri
(incluso il coordinatore) e 4-6 Operatori Sociosanitari (OSS)



Assistenza Riabilitativa e Funzionale

La struttura dispone di locali attrezzati destinati alle attivita motorie.

Attivita: Valutazione funzionale, programmi di riattivazione per la
mobilizzazione precoce e addestramento all'uso di ausili per il paziente e i
suoi caregiver.

Diagnostica e Supporto

La struttura assicura I'accesso a prestazioni diagnostiche di base,

come esami ematochimici ed ECG, e gestisce terapie complesse, tra cui
ossigenoterapia e nutrizione parenterale. Ogni percorso & supportato da una
cartella clinico-assistenziale informatizzata e connessa al Fascicolo Sanitario
Elettronico (FSE), garantendo che le informazioni sanitarie

seguano il paziente in ogni fase del percorso di cura.



OSPEDALE DI COMUNITA DI GAETA
Via Salita Cappuccini, Gaeta - 2° Piano — Distretto 5

Contatti: 0771 7791
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La presente Carta dei Servizi € da considerarsi ad
integrazione della Carta dei Servizi Aziendale reperibile
al seguente link:
https://www.ausl.latina.it/servizi-ospedali-di-comunita

Il presente documento rappresenta l'organizzazione dei
servizi offerti all'interno della struttura
(o in collegamento funzionale con essa)
al momento della sua pubblicazione ed & sottoposto
a revisione periodica dei contenuti.




